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Perfil dos raizeiros que comercializam plantas medinais no municipio de
Campina Grande, PB
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RESUMO

O uso popular das plantas medicinais € uma pratigéo conhecida e amplamente difundida em
todo o pais. O tratamento com plantas medicingisuga sobre uma tradicdo secular, associada a
relatos historicos e mantida entre a populacdovédrale raizeiros, curandeiros, benzedeiras e
familiares. Até os dias atuais, ndo foram realizagstudos mais aprofundados, do ponto de vista
etnobotanico, neste municipio. Nesta pesquisa,nmfosalotados os métodos de procedimento
analitico-descritivo, o correlacional e o experitaénA pesquisa foi realizada no periodo de janeiro
de 2000 a dezembro de 2001, no municipio de Cangjriaade - PB, com os 43 raizeiros existentes
na cidade.

Palavras-chave Etnobotanica, Campina Grande, raizeiros.
ABSTRACT

The popular use of the medicinal plants is onetfm@omone very known and widely spread out in all
the country. The treatment with medicinal plantstgeon a secular tradition, associated to the
historical stories and kept it enters the poputatirough raizeiros, healers, familiar quacks and.
Until the current days, they had not been carrfiecbugh deepened studies more, of the
etnobotéanico point of view, in this city. The olfjge of this work is to study profile economic
partner of the raizeiros of the city of Campina i@ePB. In this research, had been adopted the
methods of procedure analytical-description, theretacional and the experimental one. The
research was carried through in the period of Jgnat2000 the December of 2001, in city of
Campina Grande - PB, with the 43 existing raizeinosty. for 43 in 2001.

Keywords: Etnobotanica, Campina Grande, “Raizeiro”.

1- INTRODUCAO correlacional e o experimental. A coleta de
dados foi realizada junto aos 43 raizeiros
A fitoterapia € a area do conhecimentexistentes na cidade de Campina Grande — PB.
gue busca a cura das doencas através das plantas
medicinais. Repousa sobre uma tradi¢cao secular]. OBJETIVO
sendo amplamente difundida  através dos
raizeiros, curandeiros e benzedeiras. As plantas Descrever o perfil sécio econdmico dos
também sdo amplamente utilizadas pelas ervateiros que trabalham nas feiras livres e
familias, principalmente em forma de chas, mercados da cidade de Campina Grande -
infusbes e lambedores. Na verdade, o uso de PB.
espécies vegetais com fins terapéuticos remonta
ao inicio da civilizacdo humana, confundindo-se
com a prépria origem do homem.
Neste estudo foram utilizados os
métodos de procedimento descritivo-analitico, o
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3 - MATERIAIS E METODOS analitico, o correlacional e o experimental. O
meétodo descritivo foi utilizado no estudo do

3.1-Delimitagéo geogréfica e temporal, perfil socio-econébmico dos ervateiros, através

sujeitos e objetos da pesquisa da aplicacdo de questionario e do levantamento
e classificacao das plantas medicinais.

A presente pesquisa foi realizada no

periodo de janeiro de 2000 a dezembro de 208B- Perfil do raizeiro

na cidade de Campina Grande - PB, nas feiras

Central, da Liberdade, da Prata e no centro Os dados obtidos a partir da localizagao

comercial do municipio, entre os raizeirog§Tabela 1), revelam que a distribuicdo dos

existentes a partir das espécies de plantaizeiros ocorre em areas comerciais bem

medicinais comercializadas por eles. movimentadas. No entanto, quase metade dos
ervanarios atuam na Feira Central (46,5%). Este
3.2-Métodos de procedimento dado pode se justificar pelo fato de que a Feira

Central de Campina Grande funciona durante
No presente trabalho foi adotados comquase toda a semana, com grande fluxo de
métodos de procedimentos o descritivgeessoas nos dias de feira.

Tabelal — Distribuicdo percentual dos ervanarios de Cam@irande de acordo com o local de
trabalho.

Frequénci Percentual
Feira Central 22 51,2

Avenida Floriano Peixoto 5 11,6
Rua: Marqués do Herval 4 9,3
Feira da Liberdade 3 7,0
Feira da Prata 3 7,0
Praca da Bandeira 2 4,7
Rua Cardoso Vieira 1 2,3
Rua Joao Pessoa 1 2,3
Rua Venancio Neiva 1 2,3
Ambulante 1 2,3
Total 43 100,0

Quanto a idade dos raizeiros, conformgue o ervateiro mais jovem tem 20 anos e 0
se observa na Tabela 2, os dados indicam quenais velho tem 77 anos.
média de idade € de 49 anos. Verifica-se, ainda,

Tabela2 — Distribuicdo percentual dos raizeiros por fakdria.

Idade Frequéncia Percentual
20 - 29 4 9,2
30-39 7 16,2
40 - 49 9 21
50 - 59 9 21
60 - 69 10 23,4
70-77 4 9,2
Total 43 100,0

Os dados do questionario, referentes ayEnero ndo ha diferenca percentual significativa,
género dos ervanarios, indicam que 51,2% séa seja, ha uma distribuicdo equitativa, como
do género masculino e 48,8% do génemsta demonstrado na figura 1.
feminino. Portanto, observa-se que quanto ao
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Figura 1 — Distribuic&o percentual dos raizeiros por género

Quanto aos dados referentes de Campina Grande e que apenas 9,2% dos
naturalidade dos raizeiros, a Tabela 3 revela quazeiros procedem de outros estados brasileiros.
90,8% sao paraibanos, dos quais 65,1% naturais

Tabela3 — Distribuicdo percentual dos raizeiros de acaato a naturalidade.

Frequéncia Percentual

Campina Grande — PB 28 65,1
Lagoa Seca — PB 3 7,0
Macaranduba — PB 2 4,7
Catolé do Rocha — PB 1 2,3
Esperanca — PB 1 2,3
Feira de Santana — BA 1 2,3
Itaporanga — PB 1 2,3
Machado — PE 1 2,3

Areia — PB 1 2,3

Recife — PE 1 2,3

Salgadinho — PB 1 2,3
Santa Cruz — RN 1 2,3
Sao José — PB 1 2,3
Total 43 100,0

A pesquisa mostra, ainda, que 65% daredicinais tem raizes muito fortes associadas
ervanarios nasceram na zona rural, justamemtes cultos afro-brasileiros, especialmente a
onde se concentram as pessoas que detém umbanda, uma vez que, nos terreiros ha
maior conhecimento sobre plantas medicinaisrecomendacfes dos espiritos para o uso das
onde ndo h& disponibilidade de servicosrvas. O dado da maioria catdlica mascara uma
meédicos e de acesso aos medicamentealidade subjacente, ou seja, muitos dos que se
alopaticos. identificam como catélicos também praticam os

O estudo revela que 74,4% dos raizeira#uais da umbanda ou do candombilé.
residem na zona urbana e 25,6% residem na  Os dados referentes a escolaridade dos
zona rural. ervateiros demonstram que eles pouco

Quanto a raca a que pertencem aprenderam em livros ou com professores,
raizeiros, verificou-se que 55,8% sao caboclosygerindo que o conhecimento adquirido por
30,2% pertencem a raca branca, 7% a negrales € realmente obtido através do senso
7% descendem de indios. comum, fato que se confirma pelo maior

Mesmo com os dados demonstrando queercentual de analfabetos (55,8%), como
a religido predominante € a catolica, percentudémonstra a tabela 04.
de 86%, observa-se que a utilizagdo de plantas
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Tabela 04— Distribuicdo percentual dos raizeiros de acoao o grau de instrucao.

Grau de instrucao Frequéncia Percentual
Analfabetos 24 55,8 %
12 Grau incompleto 6 14,0 %
1° Grau completo 13 30,2 %
Total 43 100,0
Em relagdo a renda mensal, conclui-se Com relacdo, ao estado civil dos

gue 20,9% dos raizeiros dizem ganhar mais devanarios, conclui-se que 65,2% sao casados,
um salario minimo e 79,1% percebem até ut6,3% solteiros, 7% sdo vilavos, 7% se
salario minimo por més. Neste sentido, Silveirenquadram em “outros” e 4,7% sao separados.
e Jordao (1992) afirmam que os raizeiros, a Conforme demonstrado na figura 02, a
exemplo de tantos outros trabalhadorgsesquisa revela que os lagcos de amizade
brasileiros, ndo constituem uma categoria faci4,2%) e familiares - avés (9,3%), pai (9,3%),
de ser analisada, uma vez que integram sogra (4,7%) ou mée 32,6%, - S840 as maneiras
contingente que compde a economia informal. mais usadas para a transmissao dos
Quanto a indagacédo de “quantos ana®nhecimentos sobre raizes, uma vez que a
faz que vendem plantas medicinais?”, observaansferéncia deste tipo de conhecimento
se que 88,4% faz mais de cinco anos geemente ocorre quando 0S raizeiros,
trabalham com plantas medicinais e 11,6%urandeiros, rezadeiras ou portadores de tais
trabalham com plantas ha menos de cinco anesnhecimentos, conhecem ou confiam muito
Desta forma, considerando os 43 raizeiros, n@s aprendizes.
meédia de tempo que comercializam plantas é de
17 anos.
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Figura 2 — Distribuic&o percentual dos raizeiros de acaalo a origem do conhecimento sobre plantas medscina

Indagados sobre qual o motivo que 08,3% coletam e compram as plantas
levou a comercializar plantas medicinais, 72,domercializadas.
% responderam que foi por necessidade, 23,3% Quanto a forma de armazenamento, 0s
disseram que foi por curiosidade e 4,7%ados demonstram que 72,1 % dos raizeiros
responderam que foi pelos dois motivos. armazenam as plantas amontoadas umas sobre

A pesquisa revelou que, 95,3% doss outras, enquanto que 27,9% armazenam as
raizeiros que trabalham com plantas medicingidantas isoladamente, em sacos plastico, sacos
ha mais de cinco anos identificam as plantae papel, caixa de papeldo ou lata. No banco
apenas pela pratica; 4,7% dos entrevistadoede vendem as plantas, quando encerra o
pedem a outras pessoas para identificareexpediente, eles cobrem as raizes, cascas,
Apenas 7%, coletam todas as plantdslhas, frutos e sementes com lona de plastico e
comercializadas por eles. A grande maioriamarram. Com este procedimento, as plantas
(90,7%), prefere comprar as plantas e apenfasam em contato umas com as outras,
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favorecendo a interferéncia e a interacdo entvade secam. Os dados revelam que a maioria
0S compostos ativos, especialmente @socede erroneamente na secagem das plantas,
aromaticos que, por serem muito volateisima vez que, dependendo da parte da planta, a
submetidos a mudanca de temperatura, secagem deve ser ao sol ou a sombra.
perdem ou penetram nas cascas e raizes,
podendo modificar os seus efeitos terapéuticos.
Portanto, nossa pesquisa demonstrou que o
modo de armazenamento € inadequado.
Quanto a forma de secagem, conforme
se observa na figura 3, constatou-se que 48,8%
dos raizeiros secam as plantas a sombra, 34,9%
secam ao sol, 11,6% secam alternadamente ao
sol e sombra e 4,7% deixam no préprio banco

34,9
B Sol e sombra
O Banco
4,7
O Sombra

48,8

Figura 3 — Distribuicao percentual do modo de secar agqdgrara comercializaco.

Considerando que a secagem das plantas  Simdes et al. (1988) afirmam que basta
medicinais tem por objetivo retirar o elevadoma simples visita a qualquer ervanario ou
grau de agua contida no vegetal, facilitand@izeiro, nos mercados e feiras para avaliar a
desta forma o armazenamento e evitando perdhAsiensdao do problema diante da mistura de
desnecessarias devido a fermentacéo, a secagaines, cascas, folhas, sementes etc., quase
deve ser iniciada imediatamente apés a colhegampre secas. Matos (1989) acrescenta que a
e no mesmo dia. Neste sentido, destaca Hertvagcolha correta dos informantes € essencial para
(1986) que: obtencao de bons resultados, sendo os melhores

informantes, geralmente, as pessoas mais

As plantas aromaticas e medicinais nao deve%mas, com mais vivéncia do problema, seja

ser secadas ao sol, com excecdo de algumas raize “ . » “ fiam z
rizomas que podem ser expostas ao sol por aIgum%gemo receitadores” ou cOMO “usuarios”, isto ¢,

horas mas depois passam para a sombra num secad@tiz'e.ims’ rez_ad_eira& benzedeiras, parteiras ou

onde completam sua dessecacdo. Nos demais 6rgdagiliares mais idosos.

vegetais o intenso calor provoca perda de Oleos 0] procedimento de venda

E;Selggla:jséssglﬂl;;zg?egt(irodanci)an;?%?]t :”geéf'giedﬁﬁdiscriminada de plantas medicinais, efetuada
ulas, . Outro incoveni u o .

secagem for a céu aberto, as plantas que secare[?(?los ralzelros.em nossa cidade e em qualquer

superficialmente ou mais profundamente durantea dicldade do Brasil, na forma de ervas, lambedores

voltam a absorver umidade durante a noite, comoséri € garrafadas, sem qualquer fiscalizagdo do 6rgao

riscos de se iniciarem a fermentacao. competente ou norma que controle este
_ comeércio, € algo que merece destaque.
A pesquisa revelou que 88,4% dos Ao se observar os bancos de vendas de

raizeiros armazenam as plantas por até um angr@as, constata-se que as plantas e os produtos
11,5% disseram que armazenam as plantas fieam expostos ao sol, & chuva, & poeira, aos
mais de um ano. poluentes (especialmente de veiculos), algumas
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apresentam fungos e outras estédo inapropriaddsA, J. A. Plantas medicinais
para o0 wuso, pelo longo tempo deomercializadas em mercados publicos e feiras
acondicionamento. Nestas condi¢des, as plantagses na cidade de Campina Grande Pb.
perdem as suas reais acOes terapéuticBampina Grande: 1995. p. 09-33.

constituindo um perigo, uma vez que os fungos

também podem modificar as reais acdddATOS, F. J. de AFarmécias vivas. 3. ed.
terapéuticas dos vegetais ou caus#&ortaleza: EUFC, 1998.

complicacfes organicas aos USUArios.

A venda de plantas medicinais cresce SILVEIRA, F.; JORDAO, L. Das raizes a
cada dia. A procura de produtos naturais, resisténcia, repensando a medicina popular.
baixo custo e a facilidade de se encontrar @ampina Grande UEPB/CENTRAC. 1992. p.
plantas para determinadas enfermidades, faz&s+-42.

o0 comércio de ervas crescer. Em 1992, Silveira

e Jorddo, constataram que no municipio ®MOES, C. M. O.; MENTZ, L. A;
Campina Grande existiam 22 raizeiros e eraBCHENKEL, E. P.; IRGANG, B. E.
comercializadas 69 espécies de plant&EHMANN, J. E. Plantas da medicina
medicinais. Em estudo posterior, Lima (199%)opular no Rio Grande do St impressao, ed.
constatou que existiam 30 raizeiros e catalog®@a UFRGE, Porto Alegre: 1988.

100 plantas comercializadas. O presente estudo

constatou que existem 43 ervanarios e 173

plantas comercializadas, sendo que 54% defagiestre em Sadlde Coletiva, na area de
sdo nativas e as exoticas comercializadas est#mcentracdo Salude e Sociedade, linha de
todas bem adaptadas ou sao facilmentesquisa Epidemiologia. Universidade Estadual

encontradas no comeércio. da Paraiba
. 2 Doutor em Biologia — Professor Titular —
4 - CONCLUSAO Universidade Estadual da Paraiba

Na analise das plantas utilizadas como
medicinais conclui-se que:

Em relacdo, particularmente, ao estudo
sobre o perfil dos raizeiros, conclui-se que:

— Os raizeiros desempenham um papel
importante na divulgagdo, transmissao e
manutencao do conhecimento popular sobre
plantas medicinais;

— O conhecimento popular do sujeito de nossa
pesquisa foi adquirido da comunicacao
interpessoal, notadamente entre pessoas que
possuiam relacdo afetiva com 0os mesmos;

— No municipio de Campina Grande houve
um incremento no numero de raizeiros, que
passou de 22, no ano de 1992, para 43 em
2001;
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